


Julens budskap

dvent ar har - en tid for
Orberedelse, forvintan och

reflektion. I adventstidens stillhet
paminns vi om ett av historiens storsta
mysterier: att Gud blev méanniska.
Inkarnationens mirakel innebér att
Gud, driven av sin odndliga karlek,
valde att trida in i var virld inte med
makt och prakt, utan 6dmjukt och
enkelt, som ett litet barn.

I Galaterbrevet ldser vi: "Men nir tiden
var fullbordad siande Gud sin Son, f6dd

av kvinna och stélld under lagen, for
att han skulle frikopa dem som stod
under lagen, sd att vi skulle fa soners
ritt.” (Gal 4:4-5). Evangelisten Lukas
skriver: "Ty idag har en Frilsare blivit
fodd at er 1 Davids stad, och han ar
Messias, Herren.” (Luk 2:11). Dessa ord
ar for manga vilbekanta och forknippas
med julens stimning. Men bortom

den poetiska klangen finns en djup
sanning som talar direkt in i var tid och
situation.



Vi lever i en virld fylld av oro. Kriget

i Ukraina fortsitter att orsaka ofattbart
lidande, och Rysslands fordndrade
kdrnvapendoktrin skapar en kénsla av
osidkerhet. Samtidigt vacker konflikten
mellan Israel och Hamas starka kanslor
och skordar fortfarande oskyldiga

liv. Vi hér om minniskor som halls
gisslan i morka tunnlar och kan inte
lata bli att tinka pa deras lidande.
Klimatférandringar, stormakters
militara kapprustning och ekonomisk
oro gor framtiden oviss. Mitt i denna
kaotiska virld kan det kdnnas svart att
hélla fast vid hoppet.

Men julens budskap bryter igenom
morkret. Det ér ett budskap om hopp
och frid, ett evangelium som lyser
starkare @n alla vérldens konflikter och
orittvisor. Julen paminner oss om var
oformaga att dlska Gud och varandra
fullt ut, och om var beniagenhet att dras

mot synden. Samtidigt forkunnar den
Guds uthalliga karlek till oss — en kirlek
som kallar oss till omvindelse och tro.
Genom Jesu liv och dod erbjuds vi
fralsning, och som dopta och troende
far vi kalla oss Guds barn. Anda behover
vi, ocksd som kristna, dagligen vinda
oss bort fran synden och rikta var blick
mot Kristus, “trons upphovsman och
fullkomnare” (Heb 12:2).

Barnet i krubban dr borjan pa en
berittelse som nar sin klimax pa
Golgata kors — en raddningsaktion
for hela méanskligheten. Galaterbrevet
paminner oss om att Jesus kom for

att frikopa oss fran lagens krav, krav
som vi aldrig sjalva kan uppfylla.
Genom sitt fullkomliga liv och sin
dod i vart stille ger han oss raddning.
Apostlagdrningarna siger det tydligt:
"Hos ingen annan finns fréilsningen,
och ingenstans bland manniskor under



himlen finns nagot annat namn som kan
riadda oss.” (Apg 4:12).

Detta dr julens djupaste innebord: Jesus
kom for att ridda oss fran syndens
slaveri, fran morker, hopploshet och
dod. Han erbjuder oss liv — inte vilket
liv som helst, utan ett liv i gemenskap
med Gud. Paulus beskriver det sa har:
”S4 att vi skulle fa s6ners ritt.” Genom
Jesus far vi inte bara frilsning; vi far
ocksa kalla Gud f6r var Far.

Mitt i allt detta paminns vi om ett av
Jesu mest dlskade namn: Immanuel, som
betyder "Gud med oss” (Jes 7:14). Det
namnet bér pa ett 16fte — att Gud inte

ar fjarran, utan nira. Han dr mitt ibland
oss, 1 viarldens kaos och i vara livs mest
sarbara 6gonblick.

Nir vi ser oss omkring och tyngs av
virldens konflikter och ordttvisor far vi
paminna oss om att Gud inte har lamnat
oss. Julens budskap lyser som stjarnan
over Betlehem och leder oss till Jesus.
Det dr ett ljus som inte bara ger oss
hopp, utan ocksa inspirerar oss att vara
ljus for andra. Vi far sprida evangeliets
budskap om frid, hopp och kirlek till en
virld som desperat behover det.

Som Paulus skriver: "Syndens 16n ir
doden, men Guds gava ar evigt liv
genom Jesus Kristus, var Herre.” (Rom
6:23). Detta ér julens glada budskap —
en Fralsare ar fodd at oss. Lat oss darfor
stanna upp denna jul och reflektera 6ver
ljuset som kom till virlden, ett ljus som
inget morker kan 6vervinna.

Amen.

- Daniel Killander
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Rapport fran missionsfilten
1 Uganda och Albanien

Uganda har Buwooya

Brodraforsamlingskyrka tagit ett
stort steg framat genom att fa licens att
forratta vigslar — en viktig milstolpe
som stirker kyrkans roll i samhallet.
Forsamlingen vixer stadigt, sdrskilt
bland kvinnor och barn, och gladjen ar
stor 6ver den vilsignelse detta innebar.
Dessutom planeras ett nytt skolprojekt
pa mark som kopts in med hjilp av
generosa gavor. For att detta initiativ
ska kunna forverkligas under det
kommande aret behovs fortsatt bon och
ekonomiskt stod.

[ Albanien firade Brodraforsamlingen
31 ar av trofast tjanst. De sex
forsamlingarna vixer i gemenskap
och ledarskap, med sérskilt fokus pa

att stotta barn, kvinnor och familjer.

[ Lezha pagar ett viktigt efter-skolan-
program dér barn far laxhjilp, leka

och delta i kulturella aktiviteter.
Programmet har blivit en trygg och
utvecklande miljo, sarskilt for barn fran
romska familjer. Aven deras modrar far
regelbundet biblisk undervisning och
socialt stod.

Infor 2025 dr malet att starka
ledarskapet och vidareutveckla

barn- och ungdomsverksamheten,
bland annat genom bibellager och
utbildningar. Vi dr tacksamma for alla
som star med oss i bon och ekonomiskt

stod — tillsammans far vi vara en del av
Guds verk i Uganda och Albanien.

- Daniel Killander
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N'zir de forsta snoflingorna dalar i

november hiander nagot inom mig.

En vag av nostalgi och eufori skoljer
over mig, samtidigt som ett stilla vemod
gor sig pamint nir jag kikar ut genom
fonstret. Jag tar pa mig jackan, hoppar

i kidngorna och kliver ut i den friska
luften for att kdnna pa snon som faller i
ett tyst, nistan koreograferat monster.
Det 4r som om hela virlden forbereder
sig for nagot stort — advent, vintans tid,
ar har.

Vi vintar alla pa nagot. Kanske langtar
vi efter att sla oss ner i soffan med glogg
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och lussebullar tillsammans med familj
och vénner. Eller sa hoppas vi, innerst
inne, pa att fa hora goda nyheter.

Det kidnns som om det var lingesen
nagot riktigt upplyftande nadde oss.
Andra vintar pa julens gavor, inte

bara for sakerna i sig utan for vad de
symboliserar — att bli ihagkommen,
sedd och dlskad.

Mitt i all denna langtan och forviantan
kan advent ocksa ge oss en mojlighet
att stanna upp. Kanske ar det just nu
vi borde lata de gamla, uppbyggliga
orden fran Bibeln tala till oss. Varfor



inte ta tillfallet i akt och ldsa de texter
som hor julen till? For i slutindan
handlar julen om nagot mycket storre
an klappar och dekorationer. Den
handlar om ljuset som bryter
morkret. Om hopploshet som
forvandlas till hopp.

Nir jag tanker tillbaka pa min
barndoms jular minns jag dem
som arets absoluta hojdpunkt.
Visst var det spanningen kring
julklapparna som satte guldkant pa
firandet for oss barn. Men som vuxen
ser jag hur mycket annat som betydde
dannu mer — de sma men betydelsefulla
stunderna av trygghet och gemenskap.
Det var min familj, vart hem och de
narmaste som delade julen med oss.
Och sé den stamningsfulla, kristna
julmusiken som strommade ur TV:n
och radion. Aven om var jul var ritt
sekuldr, fanns alla viktiga komponenter
dar.

Min barndom praglades av kirlek och
viarme. Mina foréldrar var narvarande
och fyllde vart hem med omsorg och
uppmuntran. Trots att de arbetade
mycket hann de alltid ge oss den tid vi
behovde, och jag undrar fortfarande
hur de lyckades balansera allt sa val.
Jag minns ocksa farfar och farmor, som
bodde i samma hus som vi. Deras hem,
bara en trappa ner, var som ett varmt
och tryggt pensionat med helpension.
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Farfar var den mest generdsa och
uppmuntrande person jag mott. Han
och farmor bjod alltid pa kakor och
kaffebrod — ett rent paradis for oss
barn. Aven pa julen var dem med och
gav av sin kérlek till mig och min
syster, ja hela familjen.

Julen var en tid da virlden
utanfor vart hus tycktes sta stilla.

Dagarna kring julafton och juldagen
hade en magisk stimning. Vi var
samlade, och allt annat blev oviktigt.
Kanske var vi virldsfranvinda, men
bara for en dag.

Aven om vi inte talade sirskilt mycket
om Gud eller Jesus hemma, fanns det
kristna inslaget dir — genom TV-rutan,
genom krubban och genom berittelser
jag horde fran andra hall.

Jag minns julaftonskvillarna med
virme. Efter dagens firande infann sig
en ro och tacksamhet. Jag brukade ligga
mina presenter pa nattduksbordet,

sa att jag kunde titta pa dem nir jag
vaknade pa natten. Jag kidnde en
mittnad — inte bara av maten, som

jag at med stor fortjusning (sdrskilt
sillen!), utan ocksa av sjélva friden och
gemenskapen.

Det var kanske nagot herrnhutiskt
over vara jular. Jag minns hur viktig
den lysande stjarnan i mitt rum var for



mig. Den symboliserade nagot storre,
nagot som strickte sig bortom var lilla
virld. Och dven om mina julminnen dr
djupt personliga och subjektiva, bir jag
fortfarande med mig den kinslan av
trygghet och virme.

Idag, nir jag ser tillbaka, dr det inte
utan vemod. Ménga av de ménniskor
som fyllde mina barndomsjular med
gladje har gatt bort. Min mamma, som
jag forlorade for sjutton ar sedan, ar

en av dem jag saknar allra mest under
julen. Saknaden blir sarskilt pataglig da,
nar allt dr sa stilla och eftertdnksamt.
Jag hinner kdnna sorgen, men ocksa
tacksamheten for allt jag fick. Om du
ocksa saknar nagon under julen, vill jag

sdga: jag ber for dig och kdnner med dig.

For mig och min fru ar det viktigt att
halla julen fri fran kommersialism (sa
mycket vi kan i alla fall). Julen 4r en tid
for eftertanke, bon och forviantan pa
Kristus, vérldens Frilsare. Jag tinker
ofta pa psalmen “Nu tindas tusen
juleljus”. Den paminner oss om att ljuset
som en gang lyste over Betlehems stall
fortfarande lyser for oss idag. Genom
krubban, genom stjidrnan i fonstret och
till och med genom TV-rutan talar Gud
till oss.

Matte vi alla, denna jul, paminnas
om det sanna ljuset som kommit in
ivérlden; Jesus Kristus. Det dr en
berittelse som fortjanar att fortsitta
berittas, generation efter generation.

- Daniel Kallander




AN

Ensamhetsminister

ul, jul, stralande jul! Nu ir det jul

igen och vi far forkovra oss i ljus,
umginge och mat i 6verflod! For julen
ar ju den tid pa aret som ar fylld med
gladje och gemenskap, ljus, virme och
kirlek for alla - 6verallt!

Ja, fast sd dr det ju inte riktigt for alla
(eller innerst inne for de flesta av oss).
Julen dr en san dir tid som visserligen
ar fylld av glddje for manga, men pa
samma gang en tid av ensambhet, angest,
oro, brak och hopploshet. Nar man
inte kdnner att man kan leva upp till
alla de forvintningar som TV, musik
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och reklamkampanjer packar pa oss
kan man kdnna sig valdigt ensam.
Stressen och pressen av att uppfylla
forvantningarna kan ocksa plocka fram
det virsta i oss, och helt plotsligt var
den dir glada, fina hogtiden inte s&
roligt langre. Och har man dessutom
ingen att dela den med, ja da kanske
julen dr den absolut hemskaste tiden
pa aret. For man &r kanske aldrig sa
ensam som nar till synes alla andra &r
tillsammans - fast inte jag.

En fjardedel av alla svenskar fran 16 ar
och uppat lider av ofrivillig ensamhet.



En, tv§, tre och den fjirde kdnner

sig ensam. Det dr vildigt manga. Sa
klart skiljer det sig mellan de olika
aldersgrupperna: ungdomar och éldre
lider mest av ensamhet och isolering,
men alla kan sa klart drabbas, och det
ar skadligt for bade kropp och sjal.
Ofrivillig ensamhet ar lika skadligt
som rokning, forkortar livslingden
och forsamrar livskvaliteten och kostar
samhillet enorma summor varje ar.

Vi svenskar ar kanske 6verlag inte heller
sa bra pa att hantera var ensamhet. Vi
lever ensamma i vart individualistiska
sambhille, ska klara oss sjilva sa fort

vi kan och sa linge som mojligt.
Nationalkaraktiren dr ganska tillknappt
och vi dr rddda for att tringa oss pa
andra, ridda for att bli avvisade och
framforallt ridda for att vara andra till
besvir.

[ Storbritannien tillsattes en
ensamhetsminister 2018, alltsa en
minister for att tackla den vixande
epidemin av ensamhet som breder ut
sig. Vad en ensamhetsminister skulle
gora kan man sammanfatta ungefar sa
hér:

En person som arbetar inom ett religiost,
andligt eller socialt sammanhang, sasom en
prdst, pastor, en annan religios ledare eller
socialarbetare, och har som

huvudsaklig uppgift att erbjuda stod, trost

och andlig vigledning till dem som kdnner
sig ensamma eller isolerade. Generellt sett
inkluderar deras ansvar andlig rddgivning,
gemenskapsskapande, besok och stod,
rddgivning om relation och offentliga
tjidnster.

Under 2019 lades tva motioner i
riksdagen om att dven Sverige skulle
fa en ensamhetsminister, vilket inte
verkar ha gatt igenom. Ddremot kan
man fa social aktivitet pa recept.

Det giller framst for personer med
funktionsnedsittning enligt LSS, men
dven dldre kan fa det, beroende pa var
man bor.

Men fragan ér: ska man verkligen
behova fa en vin utskriven pa recept?
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Jag skulle vilja utfarda
en utmaning till dig
som ldser detta - bli en
ensamhetsminister!

Detta dr nagot som egentligen borde
tillhora varje manniskas skyldighet
gentemot sin nista, och kyrkans i
synnerhet. Da menar jag inte ndgon
specifik organisation, utan du och jag, vi
tillsammans som utgor Kristi kropp och
ar hans ambassadorer hir pa jorden.

I Matteus 25 kan vi ldsa om hur Jesus
kommer skilja faren fran getterna nir
han aterkommer, och hur sorteringen
baseras pa vad vi gor med andra
ménniskors utsatthet.

Det behover inte vara sa svart trots att
uppdraget kanske kianns 6vervildigande
ndr man ser helheten. Hur ska jag
kunna hjilpa till i en vérld full av
ensamhet och misér dir folk far illa till
hoger och vinster?

Borja med att sdga hej till din granne
som du kanske moter i trapphuset

- da dr du en ensamhetsminister!

Vaga sméaprata med nagon du traffar

pa gatan eller affiren - da dr du en
ensamhetsminister! Kanske stoter du pa
nagon som ser ut att ma daligt, fysiskt
eller psykiskt. Fraga da hur de mar

och var en ensamhetsminister! Nar du
berittar for nagon om Guds oidndliga
kirlek och det hopp om evigt liv du har
- da dr du en ensamhetsminister. Sitter
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du dig bredvid den som &r ensam vid
fikat - da ar du en ensamhetsminister.
Tar du dig tid att besoka nagon, lyssna
till nagon eller ge goda rad - da dr du en
ensamhetsminister! Den enda egentliga
kostnaden ar tid, och oavsett vem du ar
och vad du gor sa har vi alla lika manga
timmar pa dygnet.

Men ibland 4r det en san dér dag da
man har ett blytungt hjirta, rodgratna
ogon eller bara kianner en till synes
oandlig apati. De dagarna far du vara pa
den mottagande sidan och ge en annan
slags gava. Du far be om hjilp. Att be
nagon att finnas i din ensambhet &r att

ge en fin gava, att lata nagon hjilpa dig.
Att fa vara till besvir for nagon annan
ar ofta att ge den personen en gliadje i
att faktiskt fa kunna vara till hjilp, for
att bli inbjuden i nagons sarbarhet dr

en forman. Vi dr inte alltid sa bra pa att
be om hjilp, att visa oss sarbara eller

att blotta vara trasiga hjértan, sa ta till
vara pa de tillfillen d& ndgon ber dig om
hjlp.

Sa detta dr en uppmuntran att, sarskilt
under julen men egentligen varje dag,
vara en ensamhetsminister! Vaga satt
dig bredvid den som sitter ensam, ring
den som behover nagon som lyssnar, ta
en fika, bjud in den som &r utanfor.

Var en ensamhetsminister!

- Christel Espenkrona



PROGRAM jANUARI & FEBRUARI 2025

Tis 31 december kl 17 - Nyarsbon med nattvard
Daniel Kallander och Margareta Bengtsson

Man 6 januari kl 15 - Missionsgudstjanst
Daniel Kallander och Margareta Bengtsson

Ons 15 januari kl 15 - Afternoon Tea med bibelsamtal
Daniel Kallander

Son 19 januari kl 15 - Gudstjanst
Daniel Kallander och Margareta Bengtsson

Ons 22 januari kl 17.30 - Vid bordet Daniel Kallander

Ons 29 januari kl 15 - Afternoon Tea med bibelsamtal
Daniel Kallander

So6n 2 februari kl 15 - Nattvardsgudstjanst
Daniel Kallander och Margareta Bengtsson

Ons 5 februari kl 17.30 - Vid bordet Daniel Kallander

Ons 12 februari kl 15 - Afternoon Tea med bibelsamtal
Daniel Kallander

So6n 16 februari kl 15 - Gudstjanst
Daniel Kallander och Margareta Bengtsson

Ons 19 februari kl 17.30 - Vid bordet Daniel Kallander

Ons 28 januari kl 15 - Afternoon Tea med bibelsamtal
Daniel Kallander

Evangeliska Brodraférsamlingen
Sibyllegatan 13
114 42 Stockholm

info@evangeliska.nu

Tel. 08-660 09 07
PlusGiro 51202-0
SWISH 123 379 62 08




