


Kara lasare!
Vi befinner oss i jultid, och nar detta skrivs ar det
annu oklart om tidningen har natt er fore julafton
eller kommer efterat. Oavsett vilket hoppas vi att
detta nummer far formedla nagot av julens
stillhet, gladje och hopp.

Vi ar just nu inne i en fas dar tidningen har fatt ett
nytt ansikte, och vi arbetar med att finslipa vissa
detaljer. Det har gjort att utskicken inte har skett
enligt ordinarie tidsplan, vilket vi beklagar.

| Stockholm hander det mycket, och vi
intensifierar evangelisationsarbetet i var stad.
Det ar gladjande att se liv och rérelse i kyrkan
under vara aktiviteter, och vi marker att nya
manniskor hittar till oss. Samtidigt bar vi en
langtan efter att bli fler. Bor du sjalv i Stockholm,
eller kanner du nagon som séker en
bibelorienterad, larjungafokuserad och
missionsinriktad forsamling? Beratta da garna
om oss i Evangeliska Brodraférsamlingen eller
EBF Stockholm som vi ofta kallar oss. p)



Utdver vara gudstjanster har vi flera olika
verksamheter.

For daglediga och andra (alla ar valkomna)
erbjuder vi Afternoon Tea med bibelsamtal. For
narvarande och atminstone kommande
vartermin vandrar vi genom Bibeln i form av en
fralsningshistorisk dversikt. Vi har alla lart oss
mycket under hostterminen.

En annan verksamhet som vi har kallar vi Vid
Bordet. | en varm och inbjudande miljé samlas vi
kring middagsbordet, ater hemlagad indisk mat
och samtalar 6ppet kring existentiella fragor de
flesta kan relatera till. Vi undersdker amnet
tillsammans lyssnar till varandra med respekt och
nyfikenhet. Vi avrundar med att se vad
Bibelmaterialet har att saga kring amnet.

Vi har ocksa Ol och Bibel, som fortfarande ar i sin
linda. Det ar en tydligt utatriktad verksamhet som
traffas pa Hotell Diplomat pa Strandvagen.
Gruppen ar 6ppen for alla som ar nyfikna pa den
kristna tron och vill utforska Bibeln i en sekular
milj6. Man behover naturligtvis inte dricka 6l -
alkoholfritt gar lika bra. Sjalv dricker jag oftast te.
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Och sa har vi gruppen Lectio Divina. Har samlas vi
i stillhet kring Guds ord, lyssnar till bibeltexten
flera ganger och later den sjunka in i hjarta och
liv. Det ar en enkel och djup gemenskap dar
Ordet far tala, och dar vi 6var oss i att lyssna - till
Gud och till varandra. Fran och med varen
kommer denna samling att bara namnet Dela
Ordet, aven om innehallet férblir detsamma.

Till sist vill jag namna en annan ny satsning som
bar namnet Hjarta till Hjarta, en samling med
foredrag och fika. Vi bjuder da in intressanta
foredragshallare som talar 6ver amnen som
beror.

Vid det forsta tillfallet gastades vi av Ulf Cahn,
som talade om antisemitism.

Det blev en mycket valbesokt samling som pa
djupet engagerade oss alla.

Hjarta till Hjarta inleds med en kort andakt.



Vi forsdker ocksa knyta kontakter med manniskor
pa Ostermalm och har flera tradar ute. En del av
detta sker genom att helt enkelt vara narvarande
ute i vardagen, pa platser dar manniskor ror sig.
For egen del tar jag till exempel med datorn och
arbetar fran Paula’s café intill kyrkan, dar det
finns bade arbetsro och goda mdjligheter till
samtal i den personliga miljon.

Det ar spannande tider, och jag tror att EBF
Stockholm har framtiden f6r sig. Vi vill formedla
en varm och personlig kristen tro, rotad i
evangelisk-luthersk grund och i sann herrnhutisk
anda.

Vi stodjer den internationella missionen och
kommer att aterkomma med uppdateringar kring
detta. Samtidigt maste vi ocksa standigt
paminnas om att Sverige ar ett missionsland.
Manniskor langtar - ibland utan att sjalva veta
om det - efter mening och hopp. Dar spelar vi en
roll tilsammans med andra kyrkor i Stockholm.
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FOr "Oss ar en Fralsare fodd"!

Lat oss darfor under jultiden stanna upp infér
undret i krubban. Gud blev manniska for var
skull. Ma Jesus, var Fralsare, fa komma néara oss
pa nytt och fylla vara hjartan med sin frid, sin
karlek och sitt ljus - och lata detta ljus lysa
vidare genom oss till andra.

Till sist,

Stort tack for era gavor och ert bonestod!
Daniel Kallander

Prast och verksamhetschef

Evangeliska Brodraférsamlingen

Ansvarig utgivare Missionsbladet nr 4:
Daniel Kallander

Text & bilder:

Daniel Kallander, Helena Ullhag och
Emma Boije.



Det folk som vandrar i morkret ska se ett stort ljus

| en av de stora profetbockerna i Gamla testamentet
laser vi att “Det folk som vandrar i mérkret ska se ett stort
ljus, 6ver dem som bor i dédsskuggans land ska ljuset strdla
fram” (Jes 9:2). Orden talar rakt in i bade var varld och
vara hjartan. De beskriver inte bara ett folk langt tillbaka i
historien, utan ocksa oss - som vandrar i morker, i oro,
med jobbiga fragor, i skuld och i diverse trangmal.

Bibeln doljer inte att morker finns, utan talar om morkret
som nagot verkligt, kraftfullt och narvarande. | Rom 3
laser vi om manniskans oférmaga att leva heligt, “ingen
réttfardig finns” ar den dystra slutsatsen. Detta har fort
med sig konsekvenser pa manga satt. Morkret tar sig
manga uttryck: ensamhet, tvivel, séndertrasad relationer,
angest, oro infor framtiden, syndens tyngd och skuldens
sting och inte sallan en kansla av skam for att bara
namna nagra saker. Erkanner vi morkrets realitet, da
forstar vi ocksa varfor ljuset ar sa nddvandigt. Mitt i
morkret sager ordet oss att Gud inte Overger sitt folk.
Han later ljuset bryta fram: "Sta upp, strdla, for ditt ljus
kommer och Herrens hdrlighet gr upp over dig. Se, morker
ska tdcka jorden och tocken folken, men éver dig ska Herren
gG upp, hans hdrlighet ska uppenbaras over dig” (Jes 60:1-
2). Ljuset ar inte ett manskligt projekt, ingen moralisk
forbattring eller religids anstrangning.
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Redan i profeternas dagar visade Gud att Fralsaren skulle
komma som ett ljus for alla folk, ett ljus starkare an
morkretivara hjartan”. | honom var liv, och livet var
mdnniskornas ljus. Och ljuset lyser i morkret, och mérkret har
inte dvervunnit det.” (Joh 1:4-5).

Evangeliet ar inte bara ett standigt aktuellt budskap for den
redan troende. Det ar ocksa en inbjudan till den som annu
soker. Matt 4:16 visar hur Jesu ankomst uppfyller profetian
fran Jesaja: "det folk som sitter i morker ska se ett stort jus, och
for dem som bor i dédens land och skugga ska ett ljus g& upp”.
Den som famlar efter mening, den som brottas med tvivel,
den som inte vet om den kristna tron ar for dem—till alla
dessa sager Johannes doparen: “Se Guds lamm, som tar
bort véirldens synd”(Joh 1:29) och Kristus sjalv sager "Kom
och folf mig.”Mark 1:17. Herren kallar oss att folia Honom
oavsett hur ditt liv ser ut sa kom ihag att han formar gora
“alfting nytt” (Upp 21:5) och den Sonen gor fri blir verkligen
fri: "Om nu Sonen gér er fria, blir ni verkligen fria” (Joh 8:36).




| en varld dar manga ror sig mellan olika 6vertygelser,
sager kristen tro nagot radikalt: Gud finns och har
kommit till oss! Vi behdver inte stracka pa oss for att
forsdka bli ratt och leva ratt. Han har gjort verket. Han
har kommit, dott och uppstatt for var skull. Mérkret ar
verkligt, men ljuset (Kristus) ar storre. Detta ar inte
onsketankande, utan ett historiskt vittnesbord. Luk 2:10-
11 "Var inte férskrackta! Se, jag bar bud till er om en stor
gladje for hela folket. Ty i dag har en Fralsare blivit fodd at
er i Davids stad, och han ar Messias, Herren”,

Dessa ord visar att gladjen ar "for hela folket”. For alla
folk! 1 alla tider.

Sa underbart att stanna upp vid en text som denna. Att
verkligen fa ta in det som star.
Daniel Kéllander




Bibellagret i Pogradec, Albanien 2025
Vi har samsats om att erbjuda ledartraning,
seminarier fér unga vuxna, familjelager och
langvarigt ekonomiskt stod till lokalt diakonalt
och missionellt arbete pa den albanska
herrnhutiska kyrkans olika orter i landet.
| somras var det EBF Goteborgs tur att dterigen
medverka pa bibellagret. En arlig tradition, dar
alla dldrar samlas, i ar med ca 75 deltagare.
Speciellt for i ar var att vannerna i Albanien
onskat forstarkning pa musik-sidan samt
uppmuntrade oss att ta med unga ledare. Det
resulterade i att vi var 10 personer som akte
ner; Andreas Nordanstig (var musiker) med
familj, var pastor Mats Linde samt min familj
(familjen Boije). Totalt fem ungdomar och fem
vuxna. Tillsammans med de albanska ledarna
medverkade vi i undervisning, bibelstudium,
fritidsaktiviteter, samtal, bén med mera.




Vi har bett tva av ungdomarna att beratta om sina
upplevelser: Wilma Nordanstig Will, 18 dr, EBF
Goteborg:

Jag tyckte resan till Albanien var larorik, rolig och
givande. Det var valdigt intressant att méta
deras kultur och den kristna tron inom den.
Manga av de ungdomarna vi motte hade till
exempel inte biblar hemma sa jag tyckte att det
var valdigt intressant att hora deras
trosuppfattning och perspektiv. Det intressanta
var att trots det sa hade vi ungefar samma
uppfattning om vem Jesus ar och vad den kristna
tron innebar. Jag kande verkligen att jag fick
mojlighet att utvecklas i min tro, i ledarskap och
gemenskap.

Vi fick leda andakt, vilket var en stor dvning i
frimodighet och att verkligen vaga dela med sig
av vissheten och erfarenheten som Gud har gett
mig. Genom att gora det har jag blivit

tryggare i att uttrycka min tro och att dela med
andra vad Gud har lagt pa mitt hjarta. Det var

en stor gladje att fa leda lovsang och dela var
musik med méanniskorna pa lagret. Men ocksa
att fa uppleva, delta och ta in deras mu5|kkultur
och deras uttryck i lovsangen s e -




Mika Boije, 17 ar, EBF Géteborg:

FOr mig var det en stor grej att fa vara med som
ledare, eftersom jag har varit pa detta lager tre
ganger innan; 2014, 2016 och 2018. Det har varit
en del av min uppvaxt. Men da var jag liten och
blyg. Min upplevelse av resan detta ar ar att jag
fick vara med pa ett nytt satt, med en nyslags
narvaro och medvetenhet. Jag hade planerat en
andakt som jag skulle halla i, och det tyckte jag
var jattekul, men ocksa laskigt.

Vi alla som var med pa resan fick olika grupper
som vi skulle vara med och leda. Jag fick vara
med som ledare for barnen, vilket var mycket
roligt. Jag fick leda lekar, prata med barnen och
kanna att jag bidrog som en riktig ledare.

ledare de senaste aren men ocksa under sjalva
lagret i somras. Jag fick dela min tro pa ett satt

som var nytt fér mig. Det starkte mig, att fa dela
med mig till andra av det jag sjalv har fatt ta

emot. Text och bilder Emma Boije 12



Historiska maltider i Herrnhutiska forsamlingar

Brod och grot: Basféda i Sverige under 1700-talet.
Brod hade bade praktisk och symbolisk betydelse,
sarskilt i nattvarden.

Soppor och kal: Vanliga vardagsratter, ofta kokade

pa rotsaker och kal.

Saltad eller torkad fisk: Sill och stromming var
stapelvaror, sarskilt i kustnara forsamlingar.

Kott vid hogtider: Flask eller farkott kunde
serveras vid storre samlingar, men inte dagligen.

Kaffe och bakverk: Herrnhutiska samlingar i
Sverige under 1800-talet blev kanda for sina
kaffestunder med enkla kakor eller bullar. Kaffet
hade en social funktion och forstarkte
gemenskapen.

Nattvardsmaltiden: Bréd och vin var centrala i den
rituella maltiden, ofta hogtidligt och gemensamt
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Herrnhutiska recept kretsade ofta kring enkla, narande bréd
som kunde delas i gemenskap.

Naturliga ingredienser: Honung, morotter och kesella ger
bade s6tma och saftighet utan att vara 6verdadiga.
Kalljdsning: Att 1ata brédet jasa 6ver natten i kylen ar praktiskt

och speglar en vardaglig hushallstradition.
Kalljasta honungsrutor (Matklubben.se)gs | ——

*50 grams Jast
*0.5 deciliter Flytande honung
*0.75 deciliter Smalt smor
1 deciliter Kesella
3 deciliters Morotter
*5 deciliters Mjolk
0.5 Tsk salt
*Vetemjol
1.Smula jésten i en bunke. Tillsatt honung, smér, kesella,
morotter, mjélk och salt. Ror om tills jasten 6st sig och
arbeta sedan in mjélet i omgangar tills degen sldpper
skdlens kant.
2.Ta upp degen och tryck ut den i en bakpapperskladd
ldngpanna. Skér degen med mjélad kniv i 24 bitar. Stro
éver mjol. Stdll langpannan i kylen 6ver natten. Ta ut
pldten fran kylen och Iat brodet jdsa fardigt i
rumstemperatur medan ugnen blir 200°C. Nu har
rutorna jdst ihop nédstan helt, sa markera dem igen med
mjolad kniv.
3.Grddda pa nedersta falsen 20-25 min. Lat brodet vila en
stund och sedan kallna pa galler under duk. Servera
rutorna med smér och ost till frukost eller som tillbehér
till soppa.Passar dven pd buffébordet, precis som i
Herrnhutiska samlingar dar maten ofta delades.
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Nér allt snurrar och vi sjilva snurrar med
Jag ar, tyvarr, ett levande bevis pa att det jag nu
skriver ar sant. Om nagon undrar hur det
gar att kanna sig stressad redan i november, sd
kan jag vara férsta person att racka upp
handen. Med tre barn under sex ar, en kalender
som ibland kanns som ett Tetris-spel i
svaraste nivan, och ett hem dar bade min hustru
och jag férsdker hinna med allt som ska
goras, samtidigt som vi forséker vara narvarande
for vara barn saval som for varandra, ja,
da blir december inte direkt en stillsam
pilgrimsvandring mot julens frid. Snarare en
hinderbana. Det borjar alltid med goda
intentioner. Vi ska ta det lugnt. Vi ska inte lata oss
svepas med. Vi ska minnas vad som ar viktigt. Men
sa kommer sista arbetsveckorna,
forskolans julavslutningar, paket som "maste”
inforskaffas och (alltid) nya overaller som
behodvs. Och nagonstans mitt i allt inser jag att jag,
som ska skriva en betraktelse om julen,
kliver runt hemma som en levande illustration av
just stress. For mitt i allt glitter, doft av saffrans-
bréd och glogg och vantan pa att fa fira var
alskade Fralsares ankomst sa kommer julen alltid
med en pataglig stress. Atminstone for mig.
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Julen tanker vi som en tid av frid och aterhamtning,
men jag marker att jag knappt ens kan skapa fred i
mitt eget kdk en helt vanlig vardagsmorgon. Den
lovar gladje, men jag marker ofta irritation. Den
lovar narhet, men jag marker att jag springer forbi
de jag alskar allra mest! Och sa blir julen — innan
den blir ndgot annat — en spegel. En mild, men
anda skoningslés paminnelse om att jag inte ar sa
karleksfull, sa tacksam och generés som jag skulle
vilja vara. Den visar oss de vi allra helst vill délja:
att vi faktiskt behover hjalp. Att jag inte racker till
att géra gott i min egen kraft. Att min mansklighet
inte ar ett projekt jag far ordning pa genom battre
planering eller nagra riktigt bra appar. Det finns ett
styng av anklagelse i julen just darfor att den pa-
minner oss om varfér den dverhuvudtaget
behdvdes.

Vi behévde en Frélsare. SA julen “dr en anklagelse
innan den blir en fréjd” for att citera den
amerikanske pastorn John Piper i dennes bok
Goda nyheter om en stor gladje sid 21 (Rotad
forlag). Synden ger sig dagligen tillkanna. Jesus
foddes rakt in denna var vilsenhet. Dar inte

bara varldens brustenhet erkdnns— utan var. Jag
har ibland tankt att jag borde skapa stillhet. Som
om frid &r ndgot man uppnar efter en mangd
andliga traningspass. 16



Men alltmer inser jag att det snarare ar sa att
stillheten finns dar om jag stannar upp (for
bibel och bén)— men alltfor ofta springer jag
ifran friden istallet. Det finns ett tyst utrymme
precis under alla lager av ljud, masten, oro,
prestationer och decemberkaos. Ett utrymme
dar jag, hur markligt det an later, redan ar
buren. Redan sedd. Redan alskad. Det ar inte
alltid en stor upplevelse. Inget blandande ljus.
Snarare nagot i stil med ett andetag som
plotsligt nar genom kroppen. Som en
paminnelse: Du far vara manniska. Du far vara
begransad. Du far vara svag. Och just darfor far
du ocksa vila. Inte nar allt lugnat sig (som det
sallan gor) —utan mitt i det som annu inte gjort
det. Jag vill tro att manga kanner igen sig.
Stressen kan drabba den ensamstaende som
forsoker fa ihop julen pa egen hand, lika mycket
som den barnfamilj som springer mellan
aktiviteter. Den rasar mot den den aldre som
plotsligt marker att tystnaden i hemmet ar
storre nar morkret faller tidigt om dagarna. Den
kommer till den unga som jamfor sitt liv med
alla andras, spetsat genom sociala medier.
Julen vacker sa mycket samtidigt: gladje,saknad,
langtan, trotthet, skuld men ocksa hopp. 17



Och i allt detta kommer en sorts existentiell
frdga smygande: Hur lever jag egentligen? Och
varfor kanns det ibland som att livet lever mig,
inte tvartom? Det ar ingen liten fraga. Men den
blir extra tydlig i december tycker jag.

Mitt i detta behdver vi inte prestera tro, stillhet
eller gladje. Vi behover inte kanna allt ratt.
Kanske ar det till och med sa att julens
djupaste frihet borjar dar all min férmaga
slutar.

FOr det ar har julens budskap skymtar — som

ett ljus langst bort i en tunnel. Inte med dunder

och brak, utan med en viskning: “Ni behdver
inte radda er sjalva. Det ar darfor jag kom
halsar Jesus.

Julen handlar inte férst om hur fridfulla vi kan
gora vara hem. Utan om hur Gud steg ner i
varldens bradska, moérker och brustenhet —
och fyllde den med narvaro. En ndrvaro som
fortfarande bar. Immanuel, Gud med oss. Det
ar inte ett fardigt svar. Inte ens en fardig trost.
Men det ar en boérjan. Att hitta tillbaka - inte
genom att skarpa sig, utan genom att ge upp.
Vi forséker ofta I6sa stress med mer kontroll.
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Men kanske ar forsta steget nagot helt annat,

att slappa taget om illusionen att vi maste ha ordning pa
allt.

Det blir aldrig perfekt. Varken granen, hemmet,
relationerna, partnern, var inre balans eller
decemberplaneringen. Men kanske behoéver de inte
vara det.

Det viktiga ar inte att vi lyckas gora en perfekt jul.
Det viktiga ar att vi vagar vara

narvarande i en ofullkomlig jul och lyfta blicken
bort fran plikterna mot Fralsaren .

Det ar dar naden blir mer an ett ord. Nar jag sitter
och skriver detta - samtidigt som jag

lyssnar efter om nagot barn vaknat efter att vi
antligen lagt dem - kanner jag en blandning

av trotthet och tacksamhet. Det ar rorigt. Det ar
mycket. Men livet ar fortfarande gott. For

att det ar givet, inte skapat av mig. Och kanske ar
det just det som ar julens stilla hemlighet:

mitt i allt som vacklar, finns nagot som inte gor det. Ett
ljus som inte slocknar. En frid som inte kommer fran
oss sjalva utan fran det lilla Jesusbarnet. Om honom
laser vi:

"For ett barn blir oss fott, en son blir oss given. Pd
hans axlar vilar herradémet, och hans namn

dr: Under, RdAdgivare, Mdktig Gud, Evig Far,
Fridsfurste” (Jes 9:5) . 19



| lilla Bibeln, Joh 3:16 laser vi: “Sa dlskade Gud
varlden att han utgav sin enfédde Son, for att var och
en som tror pd honom inte ska ga férlorad utan ha
evigt liv”. Vi behdvde en Fralsare.
Och darfér ar julens budskap — hur svagt vi an
uppfattar det — fortfarande goda nyheter.

God Jul och paminn dig och de dina vad julen
faktiskt handlar om! Amen
Daniel Kéllander
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Du kan be, ge, resa eller engagerd dig Iokalt.‘lla é
behovs - med sina gavor, sin tid och sitt hjarta. =

Tack fér att du éir med och stéder oss 7|

SWISH 123 379 62 08
Kontakt & resurser

Adress: EBF, Sibyllegatan 13, Entréplan,
114 42 Stockholm:

E-post: info@evangeliska.nu
daniel.kallander@evangeliska.nu
helena@evangeliska.nu
Hemsida:www.evangeliska.nu
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Resa till Herrnhut till varen -26

Vi planerar en resa till Hernnhut i var som ligger i
Ostra Tyskland. H6r av dig om intresse finns for
att deltaga. Mer info om resan kommer.

Kort fakta om Herrnhut:

Ligger i Oberlausitz-regionen i dstra Tyskland.
Grundades pa 1700-talet av religiosa flyktingar och blev
centrum for den Moraviska kyrkan.

Herrnhut ar idag ett UNESCO-varldsarv tack vare sina unika
brodraforsamlingsbyggnader och kulturarv.

Orten ar ocksa berémd for sina Herrnhuter-stjarnor,
traditionella juldekorationer som spridits 6ver hela varlden
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To 29 Jan kI 17 30 Dela—@:ﬂet ‘_1.
Ons 4 Febr kil 17:30 Vid Ba@et ‘-Ea
Ons 4 Febr kl 19:30 01 & Bi’lﬁ*el g
To SﬁFebr

ebr kl 15:00 Gudstjanst
Tis 24 Febr kil 14:00 Afternoon Tea o
To 26 Febr ki17:30 Dela Ordet

Vidlkommen!

Evangeliska Brédraférsamlingen
Sibyllegatan 13
114 42 Stockholm

info@evangeliska.nu
PlusGiro 51202-0
SWISH 123 379 62 08

www.evangeliska.nu 2 4




